
Bli med på LOs 
sommerpatrulje 2026

LOs  
sommerpatrulje  
i Trøndelag
Gjennomføres: 
29. juni–3. juli

Kurs for nye deltakere: 
19. juni

Spørsmål? 
Kontakt ungdomssekretær:  
Guro Bremseth Bjørkøy 
Telefon: 911 69 237 
E-post: Guro.Bremseth.
Bjorkoy@lo.no

Påmelding 
Meld deg på ved å  
klikke her eller skann 
denne QR-koden:

lo.no/sommerpatruljen

Vi håper å høre fra deg!

I år skal LOs sommerpatrulje på veien 
for 41. gang på rad!
Siden 1985 har LOs sommerpatrulje reist rundt i landet og besøkt 
ungdommer i sommerjobben sin. Vi informerer ungdom om pliktene 
og rettighetene i arbeidslivet, organiserer flere ungdommer i et LO-
forbund, og hjelper til hvis noen opplever utfordringer i jobben sin.

Ved å delta på LOs sommerpatrulje vil du:
•	 få spennende, lærerike og utfordrende dager
•	 lære mye om spillereglene i arbeidslivet
•	 bidra i et viktig arbeid som bidrar til et trygt og godt arbeidsliv for 

ungdommer i Norge.
•	 bli kjent med mange andre ungdommer i LO-forbundene

LOs sommerpatrulje krever ingen forkunnskaper for å delta og LO vil 
gi deg nødvendig kunnskap gjennom kurs i forkant av patruljen.

https://www.lo.no/hva-vi-gjor/los-sommerpatrulje/nyheter-om-los-sommerpatrulje/velkommen-til-los-sommerpatrulje/

