
Kvinnehelse får stadig økt oppmerksomhet i samfunnet, og med det også 
overgangsalderen. Et forskningsprosjekt ved NTNU skal sette søkelys på kvinners 
egne tanker og erfaringer rundt overgangsalderen.  

Forskningsprosjektet er intervju-basert, og vi ønsker derfor å komme i kontakt med 
kvinner som kan tenke stille som informanter. Er du kvinne i alderen 45 til 60 år og 
bor i Trøndelag?  Da ønsker vi å snakke med deg! Intervjuet vil ta ca. 1 time og 
informasjon som meddeles vil brukes i forskningsprosjektet. All informasjon som 
kan knyttes til deg vil behandles konfidensielt og i henhold til personvernreglene. 
Intervjuet kan gjennomføres både fysisk og digitalt. Tidspunkt for intervju avtales.  

Prosjektet er tilknyttet medisinstudiet og intervjuene vil gjennomføres av to 
medisinstudenter på femteåret. Prosjektansvarlig er Cecilie Hagemann som er 
overlege innenfor Gynekologi ved St. Olavs Hospital i Trondheim.  

Ta kontakt med medisinstudentene som gjennomfører dette prosjektet.

 

 

Vil du være med på et 
forskningsprosjekt om kvinners 
helse i overgangsalderen? 
 

Januar 2026 

Anne Mina Tangen Aarflot                              
E-post: amaarflo@stud.ntnu.no             
Tlf: 402 99 256 

Ingrid Ekker Hustøft             
E-post: ingriehu@stud.ntnu.no           
Tlf: 468 79 998 

 
 

Prosjektansvarlig                    
Cecilie Therese Hagemann.                     
E-post: cecilie.hagemann@ntnu.no       
Tlf: 725 73825 / 958 29490 

 

 


