
 

 

De siste tallene for arbeidsløsheten - utgangen av mai 2020 
Dato: 29. mai 2020 
Samfunnspolitisk avdeling, MW 

 

Svært høy arbeidsløshet – men nedgang fra april til mai 

Ved utgangen av mai var det registrert til sammen 355 400 arbeidssøkere hos Nav, 65 600 færre enn i 
slutten av april. Av disse var om lag halvparten helt ledige. Antall helt ledige har gått ned med over 
100 000 personer siden toppen i begynnelsen av april, mens antall delvis ledige har økt (figur). Det var i 
mai registrert 216 800 permitterte1, hvorav 90 100 var helt ledige. 

Ved utgangen av mai var 181 500 personer registrert som helt arbeidsløse hos NAV, en økning på 
121 700 (203 prosent) sammenlignet med ett år tidligere. Arbeidsløsheten utgjør dermed 6,4 prosent 
av arbeidsstyrken. Også antall delvis ledige har økt kraftig. Ved utgangen av mai var det registrert 161 
400 delvis ledige, en økning på 134 000 (490 prosent) sammenlignet med ett år tidligere. Summen av 
helt arbeidsløse og arbeidssøkere på tiltak er nå 194 000 personer, 118 400 flere enn på samme tid i 
fjor. Målt som andel av arbeidsstyrken er bruttoarbeidsløsheten 6,9 prosent.  

Arbeidsløsheten er høyere blant menn enn blant kvinner (hhv. 6,9 og 5,9 prosent av 
arbeidsstyrken). Sammenlignet med ett år tidligere, økte antall helt ledige kvinner med 51 900 (196 
prosent) og antall helt ledige menn med 69 800 (209 prosent).  

Sammenlignet med ett år tidligere, økte arbeidsløsheten i alle aldersgrupper. Den er høyest i 
aldersgruppen 20-24 år (9,8 prosent) og avtar deretter med alder. Fra april til mai gikk ledigheten ned 
i alle aldersgrupper. Arbeidsløsheten er høyest i Oslo (8,6 prosent) og lavest i Nordland (4,9 prosent). 
Sammenlignet med mai i fjor økte antall arbeidsløse mest i Viken (30 000) og Oslo (24 500).  

Arbeidsløsheten var i mai høyest innen reiseliv og transport, med 34 100 arbeidsledige (18,5 
prosent av arbeidsstyrken). Målt i antall var arbeidsløsheten deretter størst innen butikk- og 
salgsarbeid (23 600) og serviceyrker og annet arbeid. Sammenlignet med samme tidspunkt i fjor 
økte ledigheten i alle yrkesgrupper, mest innen reiseliv og transport. Fra april til mai i år gikk 
ledigheten ned innen alle yrkesgrupper. 
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1 Søkt eller vedtatt dagpenger under permittering. 
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Vedlegg: Utvikling i arbeidsløsheten og i antall ledige stillinger. 

Tall i 1000 personer/Tall i 1000 stillinger.  
2017 20182 20192 Mar. 

2020 
Apr. 
2020 

Mai 
2020 

Helt arbeidsløse 
Endr. Siste år 

74,2 
-9,6 

65,5 63,5 300,6 
234,4 

269,0 
205,7 

181,5 
121,7 

På tiltak 
Endr. Siste år 

19,5 
2,1 

16,4 14,3 
 

13,9 
-2,8 

12,8 
-3,5 

12,5 
-3,3 

Helt arbeidsløse + tiltak  
Endr. Siste år 

93,7 
-7,4 

81,9 77,7 314,5 
231,6 

281,8 
202,2 

194,0 
118,4 

Nye arbeidsløse pr mnd. 3 

Endr. Siste år 
10,5 
-2,0 

10,1 11,0 239,1 
228,6 

46,6 
38,3 

18,0 
9,1 

Langtidsarbeidssøkere 4 
Endr. Siste år 

37,4 
-1,8 

31,7 28,8 31,6 
2,7 

36,8 
7,5 

35,7 
7,2 

Unge (under 25 år) 
Endr. Siste år 

9,6 
-2,2 

8,8 9,4 56,4 
46,4 

45,8 
36,8 

28,5 
19,9 

Helt arbeidsløse over 50 år 
Endr. Siste år 

16,4 
-1,0 

14,7 13,9 68,3 
53,9 

57,7 
43,5 

39,4 
26,1 

Helt arbeidsløse kvinner 
Endr. Siste år 

29,9 
-2,9 

28,1 28,1 134,0 
106,1 

123,9 
96,5 

78,4 
51,9 

Industriarbeiderbakgrunn 

Endr. siste år 
9,4 

-2,1 
7,1 6,1 23,9 

17,2 
21,9 
15,6 

16,3 
10,5 

Servicearbeiderbakgrunn 

Endr. siste år 
7,3 

-0,6 
6,8 6,6 37,0 

30,1 
37,9 
31,2 

21,6 
15,3 

Bygg- og anleggsbakgrunn 

Endr. siste år 
8,4 

-1,9 
6,8 6,4 26,3 

18,7 
23,5 
16,6 

16,5 
10,7 

Butikk- og salgsarbeidsbakgrunn 

Endr. siste år 
7,8 

-0,9 
7,7 7,9 51,2 

42,9 
39,3 
31,5 

23,6 
15,9 

Dagpengemottakere5 
Endr. siste år 
- herav delvis sysselsatte 
Endr. Siste år 

58,1 
-9,9 
16,1 
-2,1 

46,9 
 

13,3 

36,5 
 

10,1 

47,7 
3,9 

10,7 
-1,7 

100,8 
58,6 
19,7 

8,1 

132,7 
92,6 
49,1 
36,9 

Tilgang offentlig utlyste stillinger. 
Endr. siste år6 

15,8 
41% 

28,0 31,8 34,0 
-30% 

18,1 
-43% 

24,8 
-28% 

 

 
2 I november 2018 lanserte NAV en ny registreringsløsning for alle som registrerer seg som arbeidssøkere på nav.no. Den nye 
løsningen gjør at arbeidssøkere kommer raskere inn i statistikken enn tidligere. Det medfører at det blir flere helt arbeidsledige i 
statistikken. Bruddet skjedde gradvis i november, desember og januar. Samlet brudd estimeres til 6 prosent flere helt ledige. 
Årstallene for 2018 og 2019 er ikke justert for denne endringen. 
3 Antall personer med kortere arbeidssøkervarighet enn 4 uker. Varigheten regnes fra det tidspunktet en person første gang 
melder seg som arbeidssøker eller når personen melder seg som arbeidssøker etter avbrudd på minst 4 ukers varighet. Varighet 
på arbeidsrettede bistandsordninger teller med i arbeidssøkervarigheten. Avbrudd er perioder hvor personen ikke er 
arbeidssøker, f.eks. som følge av arbeid.  
4 Helt arbeidsløse i 26 uker eller mer. Avbrudd må være lengre enn 4 uker for at det skal regnes som ny arbeidsløshetssperiode. 
5 Helt arbeidsløse og delvis arbeidsløse.  
6 Endring i prosent fra i fjor per virkedag. Antallet nye utlysninger i NAVs stillingsportal har økt betraktelig etter at det ble inngått 
samarbeid mellom ulike aktører i markedet og fordi NAV forbedrer innhentingsmetodene. At det i en periode var en markant 
økning i statistikken over ledige stillinger, kan derfor ikke tolkes som en økning i etterspørsel etter arbeidskraft alene. 


