
 

Kurs for ungdomstillitsvalgte i Oslo og Akershus 

Sted: Folkets Hjørne, Youngs gate 29, Oslo.  

Program 

Fredag 6. november 2026 

13:00   Velkommen 

14:00   Hvorfor er solidaritet viktig for oss? 

15:00   Hvorfor trenger vi ungdomstillitsvalgte? 

16:30   Hva gjør LO så viktig for oss? 

18:00   Middag og sosial aktivitet  

Lørdag 7. november 2026 

10:00   Oppstart 

10:10   Hva er rollen til ungdomstillitsvalgt? 

12:00   Lunsj 

12:30   Hva er LOfavør og LOs medlemsfordeler? 

13:00   Oppsummering 

14:00   Bedriftsbesøk 

16:00   Hvordan ta plass i egen klubb, forening eller forbund? 

17:00   Hvordan lage handlingsplan? 

18:00   Middag og sosial aktivitet 

 

Har du spørsmål? Kontakt ungdomssekretær Daniel Ordenes, daniel.ordenes@lo.no  

mailto:daniel.ordenes@lo.no

